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canoé-kayak - raphaél revéche

en hausse

CARNET D’AFRIQUE DU SUD

Raphaél Revéche est revenu de son stage hivernal fort d’une expérience
sportive et humaine exceptionnelle. Souvenirs, souvenirs...
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Raphaél Revéche, en action sur le bassin de Bethléem en Afrique du Sud.

arti en Afrique du Sud
fin décembre/début
janvier pour un stage
de quatre semaines,
Raphaél Revéche, le grand es-
poir du club de Veigné et
membre du pole fédéral de Tou-
louse, est revenu de son périple
avec des images plein la téte.
« Les années précédentes, je par-
tais en stage hivernal en Austra-
lie, sur un grand bassin artificiel.
C’était un super-voyage mais il
n’y avait pas ce coté enrichis-
sant. »
Un apprentissage sportif.
Quelques semaines apres avoir
intégré officiellement le Team
Amadonsa, Raphaél Revéche a
donc retrouvé ses partenaires
d’entrainement sur le stade
d’eau vive sur la Ash River pres
de Bethléem (entre Durban et
Johannesburg). Notamment le

cross-country -

champion olympique 2004, Be-
noit Peschier. « Il connaissait
parfaitement le bassin et il m’a
mis tout de suite dans le bain en
me donnant les petits trucs tech-
niques pour bien 'appréhender.
Cela m’a fait gagner du temps. En
plus, il est vraiment trés impres-
sionnant physiquement et cela
m’a tiré vers le haut. »

Une saine émulation et un
échange permanent: « Il m’a
parlé de son expérience, de la fa-
con dont il abordait la compéti-
tion, entrainement... »

Ajoutez a cela des conditions
climatiques idéales (soleil et
+25 °C au thermometre, contre
un -7° au retour a Paris!) et on
comprend aisément que 'enfant
de Veigné n’a pas perdu son
temps. « Je me sens plus véloce.
Et quand on est meilleur physi-
quement, on maitrise mieux le
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coté technique. » Un bon signe
pour le garcon de 24 ans qui
aborde une saison charniere
dans sa carriere.

“ Noirs et Blancs
ne vivent pas
main

dans la main ”

Si Raphaél Revéche a poursuivi
ses réglages il y a une dizaine de
jours a Tournon/Saint-Martin
(Indre), son premier gros ren-
dez-vous se déroulera en Bre-
tagne a Poccasion des « Euro-
lympiques » (les 21 et
22 février). 1l y affrontera les
meilleurs Francais et quelques
solides étrangers. « Ce sera une
répétition grandeur nature... »

les régionaux en images

Car le kayakiste tourangeau a
une petite idée derriere la téte :
se qualifier pour les Mondiaux
de cet été. Entre ses périodes
d’examens (a I’école nationale
supérieure des ingénieurs en
arts chimiques et technolo-
giques), il se rendra réguliére-
ment a Pau pour repérer le bas-
sin qui servira aux sélections
tricolores.

La découverte de I’Afrique
du Sud. « Je n’ai vraiment pas le
sentiment que I’homme noir et
P’homme blanc vivent main dans
la main. Il y a encore des bar-
riéres mentales, sociales... Les
Blancs ont I'argent, les Noirs font
des petits boulots payés 6 ou 7 €
la journée. Les Noirs ont égale-
ment trés peu de voiture alors
que les distances entre les vil-
lages sont parfois importantes. »
« Nous étions logés par Kehlo
Cele, représentant de I’Afrique
du sud en canoé aux Jeux de Pé-
kin. Il vit dans un township ot il
n’y a pas leau courante a domi-
cile. Il fallait aller au robinet col-
lectif. Imaginez le contraste par
rapport au village olympique... »
« Nous avons passé la journée de
Noél autour d’un barbecue avec
des jeunes du club de kayak par-
rainé par le Team Amadonsa. Au
début, on sentait que nous,
“hommes blancs ”, faisions peur.
C’était plus que du respect,
presque de la crainte. Les jeunes
nous observaient et le malaise
s’est dissipé au fil du temps. Cela
a été un moment fort ! »

C’est aussi ¢a le sport de haut ni-
veau. Loin des limites chrono-
métriques, physiques ou tech-
niques a repousser, il y a des
barrieres humaines a faire tom-
ber. Et ces rencontres sont bien
les plus belles victoires finale-
ment.

Frédéric Launay

Les filles de 'USSP leaders!

On n’arréte pas
les filles de ’'USSP

Victorieuses 18-12 de 'US
Neuvicoises, les filles de
Saint-Pierre ont signé leur
septieme succes de la saison
(pour une seule défaite) !
Les voila leaders de la poule
4 de 2¢ division féminine.
Prochain rendez-vous le

22 février sur le terrain de
IEntente des deux vallées a
Périgueux.

en baisse

Dur, dur pour Bléré...

Bléré y retourne
tout droit...

On voit désormais mal
comment les handballeurs
de Bléré ne pourraient pas
retrouver la Prénationale en
fin de saison. Un petit tour
en N3 et puis s’en va... Bon
dernier avec trois points de
retards sur ses
prédécesseurs, Bléré a,
semble-t-il laissé échapper
sa derniere chance samedi
face a Massy.
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Sylvie Delétang (EAJSP)
troisiéme du cross long.

Le Chinonnais Théo Allaire (maillot jaune), 1" benjamin, a coté
de Jérémy Berri (4¢, AS Fondettes). (Photos cor. NR, S. Fournier)

Louis Barreau (EAJSP),
premier junior.

Mustapha Berri (A3T),
troisieme vétéran.



